68. IPSF World Congress

Dieses Jahr fand der 68. IPSF World Congress auf Bali,
Indonesien, vom 04.08. - 12.08.2023 statt. Insgesamt waren
rund 150 Delegierte angereist, um ihre Lander zu vertreten. éw%

Verfasst von Isabel Follmer aus Kiel

Wie lief ein typischer Kongresstag ab?

Ein typischer Kongresstag startete um 9 Uhr meistens mit einem Symposium zu eines
der Hauptthemen des Kongresses. Nach den Symposien fand fiir die Official Delegates
die General Assembly statt und fiir die Regular Delegates gab es verschiedene
Workshop-Angebote oder wissenschaftliche Wettbewerbe wie das Patient Councelling
Event. Abends gab es dann ein abwechslungsreiches Abendprogramm, also zum
Beispiel eine Indonesian Night, wo wir ganz viel tber Indonesiens Kultur und Sprache,
aber auch tiber das Essen und die Natur an kleinen Standen erfahren haben. Auch gab es
eine International Night mit Standen fir jedes Land mit Spezialitaten und Snacks, eine
Auction Night, eine Talent Show und eine Gala Night. Es wurde sich also vom Reception
Committee ganz viel iberlegt, um einen tollen Kongress zu veranstalten.
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Germany Welche Workshops und Symposien wurden angehoten?

Die Themen der Workshops und Symposien haben sich meistens erganzt, zum Beispiel
“Besties with Bacteria”. Ein Workshop dazu wurde zu Yamu, also traditionelle indonesische
Medizin, angeboten, wo wir unsere eigenen Yamu Ingwer und Kurkuma Shots hergestellt
haben. Ebenso ist in Indonesien Aromatherapie sehr etabliert, sodass wir in dem Workshop
unsere eigenen Duftkerzen herstellen durften. Ein weiteres groRes Thema, welches
zusammen mit dem FIP (International Pharmaceutical Federation) gehalten wurde, ist
“Rare & Orphan Diseases and Drugs", dazu gab es dann auch noch eine Gruppendiskussion.

Was waren die Highlights des Kongresses?

Generell fand ich die Workshops, in denen wir viel selber machen durften wie den Yamu Workshops
richtig gut. Das Abendprogramm hat auf jeden Fall auch sehr viel Spall gemacht, da wir dann die
anderen Delegierten und deren Lander viel besser kennenlernen konnten. Generell fand ich die ganze
Atmosphare des Kongresses richtig schon, wo man sich mit anderen Pharmaziestudierenden weltweit
austauschen konnte und so viele nette, motivierte und aufgeschlossene Menschen trifft. Also ich kann
nur empfehlen, mit auf den IPSF World Congress zu fahren. Auf europaischer Ebene gibt es ja aber 2

sonst auch noch die IPSF Regional Assemblies oder die EPSA Kongresse.
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Was haben wir auf der Post Congress Tour gemacht?
Im Anschluss an den Kongress wurde noch eine Post Congress Tour
angeboten. Wir haben uns dort ganz viele schone Tempel
| angeschaut, andere  schone  Sehenswirdigkeiten  und
Wassersportaktivitdten gemacht wie Aqua Sailing oder einfach
iy . einen entspannten Strandtag. Am letzten Abend gab es noch eine
VR T, - Farewell Party mit Spielen, die zum indonesischen
2 " Unabhangigkeitstag, der zwei Tage spater war, typischerweise
__— gespielt werden.




